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Resumen
El presente artículo surge a partir de interrogantes que se desprenden de nuestras investigaciones 
doctorales, debido a grandes coincidencias en el tema para el análisis de la segregación espacial. 

Así, para contextualizar este trabajo de manera breve, para posteriormente enfatizar la creación de 
un índice nombrado como: “Índice de condiciones socio territoriales de la segregación espacial y la 
precariedad laboral”, puesto que éste y a partir de las variables y dimensiones que contiene, permite 
analizar a mayor detalle el fenómeno de la segregación espacial como una consecuencia de la preca-
riedad laboral. 
Palabras clave: segregación espacial, precariedad laboral, Zona Metropolitana del Valle de México.

Abstract
This article arises from questions that arise from our doctoral research, due to great coincidences on the 
subject for the analysis of spatial segregation.

Thus, to briefly contextualize this work, to later emphasize the creation of an index named as: “Index of 
socio-territorial conditions of spatial segregation and job insecurity”, since this and from the variables and 
dimensions it contains, allows us to analyze in greater detail the phenomenon of spatial segregation as a 
consequence of job insecurity.
Keywords: spatial segregation, job insecurity, Metropolitan Area of the Valley of Mexico.
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Introducción

Cambios y transformaciones de la zmvm: de 
la desindustrialización a la concentración 
del sector comercio y servicios, y la 
terciarización social 

Esta investigación tiene como principal obje-
tivo analizar el fenómeno de la segregación 
espacial (se) como una consecuencia de la 

precariedad laboral (pl) que se manifiesta en la 
zmvm, a partir del proceso de terciarización econó-
mica, mediante la articulación, correlación y análi-
sis de tres dimensiones: la económica, la territorial 
y la sociolaboral. Para lograr lo anterior, se inició 
el estudio de la se y la pl, a partir del proceso de 
terciarización económica, que sucede en la Zona 
Metropolitana del Valle de México (zmvm) en la dé-
cada de los ochenta, a partir de la crisis del Estado 
benefactor y de la adopción de la política moneta-
rista de corte neoliberal.

Desde el inicio se ha contemplado al territorio 
—Zona Metropolitana del Valle de México— como 
un escenario dinámico, que ha sufrido alteraciones 
por causa de un fenómeno económico y que, al 
mismo tiempo, transforman y alteran la vida social 
de los individuos y su relación con el espacio ur-
bano y en específico de aquellas zonas segregadas 
espacialmente.

La temporalidad de esta investigación se situó 
a partir de la década de los ochenta y tomó como 
punto de partida la crisis del Estado benefactor y 
la incorporación de México al modelo económico 
global, pues a partir de este último es que la zmvm, 
enfrenta una serie de cambios desde los ámbitos 
económico, territorial y laboral. 

En lo político-económico ocurrió el cambio de 
un modelo basado en la sustitución de importacio-
nes —modelo industrial—, por otro basado en la 
política neoliberal, donde se ha potenciado la eco-
nomía terciaria, siendo esta última la que ha marca-
do los cambios urbanos y sociales actuales.

A la par de esto aparece también una flexibiliza-
ción de las políticas económica y laboral, es decir, 
una terciarización social —que implica la profesio-
nalización y especialización del individuo—, y con 
ella una reducción de la valorización social del tra-
bajo y del conocimiento profesional, aunado a una 

reducción de los salarios y del poder adquisitivo de 
los individuos, todos estos elementos, combina-
dos, dan como resultado mayores se y pl. 

De manera concreta, en el espacio, a partir de 
cambio económico, es que se dan varios procesos 
—mismos que mencionaré de manera breve—. 
Por un lado está la relocalización de la industria, 
pues dado el crecimiento y expansión de la Ciudad 
de México, junto con el crecimiento demográfico 
hizo que lo que hasta 1970 era periferia, para la dé-
cada de los ochenta, ya formara parte de la Ciudad, 
que seguía creciendo de una manera desmesurada 
y sin control, esto llevó a la rápida conurbación con 
el Estado de México, y a una mayor concentración 
de población. Lo anterior, bajo la lógica de la acu-
mulación y reproducción del capital, aumentó los 
tiempos y dificultó el traslado de las mercancías, 
por tal motivo, es que gran parte de la industria 
que estaba establecida en la Ciudad, se relocalizó 
hacia algunos municipios del Estado de México o 
bien hacia algunos otros estados de la república. 

A la par de este proceso de relocalización en la 
Ciudad de México se da un proceso de concentra-
ción del sector servicios, sólo que en esta ocasión y 
con la valorización y especulación del uso de sue-
lo, el sector servicios se concentra a lo largo de los 
corredores terciarios, entre los que destacan Refor-
ma-Santa Fé, avenida Insurgentes, avenida Revolu-
ción, Circuito Interior, Viaducto Alemán, Tlalpan, y 
canal de Miramontes, en la actualidad y a partir de 
los datos estadísticos y geográficos analizados, el 
sector servicios se encuentra disperso a lo largo de 
la zmvm, sin embargo, aún hay nodos que permiten 
esa concentración del sector servicios, tales como 
los corredores terciarios (Pradilla, 2005).

Es entonces esta valorización y especulación del 
suelo, aunada a la concentración del sector servi-
cios en esta zona, lo que generó una serie de cam-
bios urbanos. Cambios que van desde una nueva 
dinámica en los patrones de movilidad interurba-
na, pues con la industria, los flujos de movilidad se 
daban de y hacia varios puntos de la ciudad, en la 
actualidad se dan desde varios puntos hacia zonas 
determinada, esto implica una mayor cantidad de 
transportes y una falta de conexión, combinada 
con soportes materiales que hoy en día son defi-
cientes, y que duplican o triplican los tiempos de 
recorrido, el número de viajes y el costo económi-
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co, reduciendo aún más el salario real y el poder 
adquisitivo de los trabajadores. 

Desde esta perspectiva, a partir del proceso de 
terciarización económica, la se, se ha hecho más 
evidente, pues la terciarización por la valorización 
y especulación del suelo, han dividido el espacio, 
lo han fragmentado, lo han segregado, han poten-
ciado y desarrollado zonas de la Ciudad y otras —la 
gran mayoría de los espacios de la Ciudad— han si-
do completamente olvidadas, además ha ocurrido 
una privatización del espacio urbano y su pauperi-
zación. La misma valorización y especulación han 
limitado y definido la movilidad residencial, pues 
con el costo actual del suelo y dadas las condicio-
nes laborales de prácticamente el 70% de la pobla-
ción económicamente activa, es que se ha hecho 
inaccesible para la población trabajadora habitar 
en espacios residenciales que les permita reducir 
las distancias, tiempos y costos entre su lugar de 
residencia y de trabajo, esto ha llevado también a 
una crisis y una segregación en cuanto a los servi-
cios, pues en las zonas de mayor plusvalor se privi-
legian los servicios, mientras que en las zonas de 
menor valor los servicios son prácticamente inexis-
tentes, generando así se. 

Con base en lo expuesto, es posible afirmar 
que, la se es un tema recurrente en las investiga-
ciones de contextos urbanos. Muchos de estos te-
mas se clasifican principalmente en dos: uno, toca 
aspectos relativos de la movilidad y otros se en-
focan principalmente en elementos de tipo eco-
nómicos; sin embargo, poco ha sido abordado 
dentro de un elemento que tome en considera-
ción a los elementos sociales y laborales, territo-
riales y económicos en conjunto.

Para este trabajo, resultaba insuficiente y has-
ta cierto punto difícil hablar de segregación desde 
un punto de vista económico, pues la zmvm se en-
cuentra inmersa en la crcm y es considerada una 
de las regiones económicas más importantes del 
país y con mayor aportación en el Producto Interno 
Bruto Nacional. Asimismo, hablar únicamente de 
movilidad, sesga la investigación, ya que la zmvm 
es de las regiones más extensas y no sólo del país, 
sino a nivel mundial, lo que vuelve a la investiga-
ción en algo con malos niveles, ya que por sus di-
mensiones, la movilidad en la zmvm es extenuante 
y costosa. Entonces, desde lo económico, el sesgo 

de la segregación es negativo, porque existe una 
gran cantidad de pea; y desde la movilidad la se-
gregación es positiva, sea por distancias y costos.

Índice de condiciones socioterritoriales de 
la se y la pl en la zmvm

La segregación espacial tiene distintas aristas, di-
mensiones, escalas y variables que merecen estu-
diarse, a partir de lo anterior, metodológicamente 
este trabajo contempló la articulación de tres di-
mensiones: socioeconómica, socio territorial y so-
ciolaboral. 

En la dimensión socioeconómica las variables 
que se abordaron son: unidades económicas (ue), 
personal ocupado (po). Para el caso de la dimen-
sión socioterritorial, las variables analizadas son: 
cantidad de viviendas (cv) y, condición y tipo de vi-
vienda (cytv). Y para el caso de la dimensión socio-
laboral, las variables consideradas son: población 
(Pob); grado promedio de escolaridad (gpe). La sub-
dimensión laboral contempla las variables de: po-
blación económicamente activa (pea); población 
económicamente inactiva (pei); percepción de sa-
lario por hogar (psh); percepción de salario por jefe 
en el hogar (psjh); derechohabiencia (Der); y horas 
trabajadas (ht).

A partir de los datos estadísticos analizados, 
que contemplaron la revisión y sistematización de 
fuentes oficiales y ante los resultados descriptivos, 
limitados y la falta de explicaciones concretas so-
bre el fenómeno de la se y la pl se optó por cons-
truir un índice que permitiera obtener elementos 
de clasificación para la se y la pl. 

El Índice de condiciones socioterritoriales de 
la se y la pl en la zmvm,1 como se le ha nombrado 
en esta investigación, es justamente un índice que 
permite la búsqueda de un valor de 1 a 4 que logre 
mostrar o externar las condiciones negativas, don-
de, en la escala de rangos que se maneja 1 es lo más 
negativo —y por tanto lo más segregado—, y 4 es 
lo ideal; es decir, mientras los valores se acerquen 
más al 4 y sobrepasen los valores del promedio, su 
posición se acerca más al espectro de lo ideal, se 
considera como la nula segregación.

Para calcular el ics de la se y la pl en la zmvm, 
se tomaron en consideración las dimensiones: eco-
nómica, territorial y sociolaboral; cada una con sus 
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variables. Los datos obtenidos surgen de la división 
entre 4 del total más 1, la fórmula queda N + 1 ÷ 4.

Así, se presenta una aproximación a la segrega-
ción espacial, poniendo especial atención en dos 
elementos; por un lado, la estadística oficial y, por 
el otro, el vínculo de estas variables y su expresión 
gráfica en el territorio (mapeo). Para lograrlo, como  
hemos mencionado, se han abordado tres dimen-
siones de análisis: segregación socioeconómica, 
segregación socioterritorial y segregación sociola-
boral; pese a los datos extenuantes que se maneja-
ron, que por sí solos no son capaces de definir un 
valor, además de las tres dimensiones, se aborda-
rán las tres escalas: metropolitana, estatal (cdmx y 
Estado de México), a nivel alcaldía y municipio y 
en el caso de la Alcaldía Miguel Hidalgo, se ana-
lizan los datos estadísticos a nivel de área geoes-
tadística básica (ageb), sólo como un ejemplo del 
estudio para demostrar que la segregación no so-
lamente es por riqueza de los municipios o alcal-
días ni por la localización en la periferia; sino que 
ésta puede coexistir en sitios bien integrados en el 
espacio económico y urbano. 

De las dimensiones de análisis para el caso de 
este índice, de la dimensión económica se tomaron 
las variables correspondientes a población econó-
micamente activa (pea) y población económica-
mente inactiva (pei). 

En la dimensión socioterritorial, las variables 
que se analizan son: características de la vivienda, 
es decir sí disponen de servicios en la vivienda, tales 
como energía eléctrica (ee), toma de agua conecta-
da a la red pública (ta), drenaje (d) y si cuentan con 
sanitario (s).

En la dimensión sociolaboral las variables que 
se consideran son: salario (sm) población con dere-
chohabiencia (pcd), población sin derechohabien-
cia (psd) y grado promedio de estudio (gpe). 

La construcción del ics de la se y la pl en la 
zmvm, no fue una tarea sencilla, fue un proceso de 
revisión metodológica exhaustiva, pues lo que se 
pretende es justamente mostrar cómo estas varia-
bles que se analizan se pueden agrupar y obser-
var en detalle y cómo todas ellas en su conjunto 
nos dan como resultado un panorama más deta-
llado de estos elementos, los cuales están presen-
tes en el territorio y en las relaciones sociales que 
surgen y se entretejen en él. Si queremos tener es-

ta visión detallada sobre la segregación espacial, 
es necesario tener los elementos de análisis indis-
pensables para ahondar en mayor detalle sobre 
ellos, la manera como se expresan en el territorio 
y cómo influyen y determinan en los procesos ur-
banos de la zmvm. 

Metodológicamente, este índice se construyó 
a partir de una correlación de variables que perte-
necen a la misma dimensión, las cuales llamamos 
correlación “interdimensional”; una segunda forma 
de análisis es por la correlación entre las distintas 
dimensiones y entre sus variables a las que llama-
mos correlación “transdimensional”.

La manera de determinar la veracidad en cada 
correlación de los distintos rangos obtenidos por 
el índice fue a partir del uso del Coeficiente de Co-
rrelación de Pearson, en el cual se establece una 
medida lineal entre dos variables cuantitativas y 
donde lo más cercano a 0 es lo estadísticamente 
ideal para correlacionar y lo más cercano a 1 es lo 
menos probable de correlacionarse. Así, a partir de 
la correlación de estas variables y de las distintas 
dimensiones sobre la base de establecer cuartiles, 
los rangos se clasificaron en valores que van de 1 
a 4 y así se indica un grado de segregación que el 
espacio tenga.

Para el caso de los mapas y gráficos con escala 
metropolitana se obtuvo un promedio de las tres 
dimensiones y de sus distintas variables por cada 

uno de los municipios y alcaldías y, en este caso, a 
cada alcaldía y municipio se le ubicó en su propio 
rango, esto de acuerdo al promedio obtenido. 

En el caso de la escala estatal (cdmx y Estado de 
México) para presentar el gráfico y mapa general 
también se obtuvo el promedio de las tres dimen-
siones y sus respectivas variables por cada munici-

Rango	 Tipo de segregación	 Valores

	 1	 Alta	 0 a 1

	 2	 Media	 1.1 a 2

	 3	 Baja	 2.1 a 3

	 4	 Nula	 3.1 a 4

Fuente: elaboración propia con base en el ICS.
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pio o alcaldía y cada uno fue colocado en el rango 
que pertenece. 

Entonces el ics de la se y pl en la zmvm esque-
máticamente está integrado de la siguiente ma-
nera (véase Gráfica 1). 

A partir de la construcción de este índice, los da-
tos que se muestran a continuación son resultado 
de la revisión detallada de los datos del Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (inegi), agrupa-
dos en las tres dimensiones, cada una de ellas con 
sus variables y cada variable con su propio rango 
para el análisis. En cuanto a la escala, primero se 
presentarán los datos que corresponden a la escala 
metropolitana; es decir, la zmvm; en segundo lugar, 
a los que corresponden a la escala estatal, es decir, 
cdmx y Estado de México; en tercer lugar, a la esca-
la a nivel ageb; y como ejercicio para ejemplificar 
las escalas, se presenta el estudio de caso de la Al-
caldía Miguel Hidalgo, en la Ciudad de México.

El procesamiento de la información correspon-
dió, en primera instancia, al cálculo del coeficiente 
de correlación de Pearson, mismo que estableció 
cuán fiable podía ser un análisis entre dos varia-
bles. Y una vez conociendo qué variables pueden 
analizarse entre sí, se categorizó cada una de ellas 
en una dimensión.

Analizando cada variable mediante el índice se 
obtuvieron 4 distintos rangos, que se promediaron 
por ageb, municipio o alcaldía, entidad y posterior-
mente en la zmvm.2

El Mapa 1 muestra el índice de segregación de 
la zmvm a partir de la construcción del ics. Así, este 
mapa muestra que, en términos generales, la zmvm 
tiene una segregación baja, salvo cinco casos, el de 
la Alcaldía Azcapotzalco y los municipios Cocotitlán, 
Melchor Ocampo, Nopaltepec y Temascalapa. 

Se dice que en este caso la zmvm tiene este índi-
ce de segregación bajo, pues los promedios obte-
nidos de cada uno de los municipios y alcaldías que 
la conforman se ubican entre el 2.1 y 3. 

De acuerdo al ics de la se y pl, este mapa indi-
ca que existe una situación muy homogénea en 
cuanto a la segregación. Parece, de hecho, que ca-
da uno de los municipios y territorios comparten o 
tiene las mismas características, pero si estos datos 
se analizan con detalle, a partir del índice que se 
construyó para esta investigación y de acuerdo con 
las tres dimensiones, obtenemos lo siguiente:

En la dimensión económica, las variables que, 
como mencionamos, contempla nuestro índice 
son pea y pei, de estas tenemos que en el caso de 
la zmvm hay una pea total de 5,172,366 de las cuales  

Gráfica 1. 
 Índice de condiciones socioterritoriales de la se y la pl en la zmvm

Fuente: elaboración propia con base en valores del ics.

Media

Alta

Baja

Nula

	 Rango 4	 Rango 1 
	 Valores de: 3.1 a 4	 Valores de: 0 a 1

	 Rango 	 Rango 2 
	 Valores de: 2.1 a 3	 Valores de: 1.1 a 2

Segregación 
espacial
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78.55% (4, 062, 984) son pea, 20.98% (1, 085, 296) 
son pei y el restante .47% (24, 086) no está especi-
ficado.

Aplicando nuestra fórmula, los datos resultantes 
indican que en la dimensión económica la zmvm se 
ubica en un rango de 2.0 correspondiendo, así, a 
una segregación media. 

En la segunda dimensión, que es lo que corres-
ponde a la parte laboral, las variables que se ana-
lizaron son: salarios, grado promedio de estudio, 
población con derechohabiencia y población sin 
derechohabiencia. En términos del salario y obte-
niendo el promedio entre rangos tenemos que es-
te se ubica en un rango de segregación media. 

Del grado promedio de estudio, en este caso 
y prácticamente de manera general, los datos en 
cuanto a grado promedio de estudio indican, para 
la zmvm, que la población tiene entre 8.5 y 12 años 
de estudio; sin embargo, en el caso de la cdmx las 
alcaldías con el mayor grado promedio de estudio 
son Miguel Hidalgo, Coyoacán y Xochimilco, con 

Fuente: elaboración propia con base en datos del inegi, 2015.

Mapa 1. 
Índice de las condiciones socioterritoriales de la se en zmvm

11.3 años de estudio. Para los municipios que con-
forman la zmvm, los que representan los mayores 
años promedio de estudio son: Tlalnepantla, Atiza-
pán de Zaragoza y Coacalco, con un promedio de 
11.8 años de estudio. Aplicando el índice de segre-
gación, tenemos que, en el caso de la zmvm, este se 
localiza en el rango 2, por tanto, en términos de se-
gregación por grado promedio de estudio se ubican 
dentro del rubro de segregación media. 

La variable Población con derechohabiencia, 
señala que hay una población en la zmvm de 11 
586, 122 casos con alguna condición de derecho-
habiencia a los servicios de salud, sean estos Segu-
ro Social, issste, isemin y Seguro popular, debemos 
recordar que los datos analizados para este rubro 
son los del 2010, es por eso que en este momento 
de la clasificación de este tipo de instituciones, el 
Seguro Popular aparece de hecho como uno de los 
programas de salud que abarcan a 18% de la po-
blación de la zmvm con derechohabiencia. La ma-
nera en que se distribuye este tipo de programas 
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de acceso al servicio de salud tiene una cobertu-
ra en prácticamente toda la zmvm; sin embargo, es 
en los municipios del Estado de México donde hay 
mayor presencia del Seguro Popular. En este sen-
tido es que, de acuerdo al ics del se y pl, la varia-
ble población con derechohabiencia se ubica en el 
rango de la segregación baja.

La última variable de la dimensión laboral, es la 
de Población sin derechohabiencia, en este senti-
do en la zmvm hay un total de 7 572, 233 casos sin 
algún tipo de derechohabiencia al sector salud, en 
este sentido y de acuerdo al índice, esta variable se 
ubica en el rango de segregación media. 

Para el caso de la dimensión laboral y de acuer-
do a los promedios de las variables implícitas, te-
nemos que esta dimensión tiene un promedio de 
2.25, por tanto se ubica dentro de la segregación 
baja. De manera detallada, en cada uno de los 60 
municipios que integran la zmvm, así como las 16 

Fuente: elaboración propia con base en datos del inegi, 2015.

Gráfica 1. 
Índice de externalidades sobre la Segregación espacial y la Precariedad laboral en la zmvm

alcaldías de la Ciudad de México, se analizaron en 
las tres dimensiones y con sus respectivas varia-
bles. 

La Gráfica 1, muestra el promedio general de 
cada uno de los municipios y alcaldías que integran 
la zmvm y su posición de acuerdo al índice sobre se-
gregación, pero a diferencia del mapa 1 de ics de la 
se y pl en la zmvm, la gráfica 1 sí se logra visualizar 
las posiciones que tiene cada alcaldía o municipio 
dentro del índice construido. Así se logra visualizar 
que las alcaldías Cuauhtémoc y Miguel Hidalgo, en 
el caso de la Ciudad de México, tienen un mayor 
promedio respecto al resto, 2.4 y 2.5 respectiva-
mente, lo que las coloca por encima de la media 
y muestra que su grado de segregación es bajo; 
muestra también cómo el resto de las alcaldías se 
mantiene entre el 2.25, 2.3, a excepción de Azca-
potzalco, cuyo promedio la ubica en un grado de 
segregación media. 
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En el caso de los municipios del Estado de Mé-
xico que conforman la zmvm, también se logran 
visualizar las distintas variaciones entre cada uno, 
algunos se ubican justamente en la media, tal es 
el caso de Melchor Ocampo, Cocotitlán, Otumba, 
Tenango del Aire y Tlalmanalco. Otros, como es 
el caso de Atizapán, Tlalnepantla, Ixtapaluca, San 
Martín de las Pirámides y Villa del Carbón, su pro-
medio es de 2.3, lo que los coloca en un grado de 
segregación baja; sin embargo, y a diferencia de las 
alcaldías en el caso de los municipios del Estado de 
México, el índice se mueve entre medio y bajo. 

La siguiente fase de análisis es la que correspon-
de a la escala estatal, así que primero se mostrará lo 
que ocurre en la Ciudad de México y posteriormen-
te en el Estado de México, es desde este punto de 
vista interesante porque si bien, a nivel metropoli-
tano tanto las alcaldías como los municipios tienen 
promedios similares que los ubican en posiciones 

Gráfica 2. 
Índice de externalidades negativas de la Segregación espacial  

y la Precariedad laboral en la cdmx

Fuente: elaboración propia con base en datos del inegi, 2015.

parecidas, cuando bajamos la escala de análisis, los 
datos muestran pequeñas variaciones. 

Para el caso de esta escala, también se anali-
zaron las tres dimensiones con sus respectivas 
variables cada una. La Gráfica 2 muestra cómo a 
nivel Ciudad de México y de acuerdo al promedio 
de las tres dimensiones cada alcaldía se ubica en 
su respectivo rango de segregación, en este caso, 
los grados de segregación que se localizan están 
en el nivel bajo, pues los promedios oscilan entre 
el 2.1 y 2.5 y son únicamente Miguel Hidalgo, con 
2.9, y Cuauhtémoc, con 2.7, las que se alejan del 
promedio. 

En el caso de la dimensión económica, la pea pa-
ra la Ciudad de México equivale a 1,807,792 casos, en 
el caso de la pei para la misma escala de análisis es de 
567, 713 casos, y en el mismo índice esta se ubica en 
el rango 1, es decir, con una alta segregación. Caso 
distinto el que ocurre con la pea, pues esta se ubica 
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en el rango 4 de nula segregación. Sin embargo, el 
promedio de la dimensión económica en su conjun-
to la ubica en el rango de segregación media.

La dimensión laboral nos muestra que a nivel 
Ciudad de México y de acuerdo al índice, está, en 
términos generales se ubica en el rango 2 de se-
gregación media, analizando los datos en detalle 
tenemos que en el caso de los habitantes de la Ciu-
dad de México los grados promedio de escolari-
dad oscilan entre los 10.3 años de estudio; en este 
caso, las delegaciones con el mayor grado de estu-
dio son Miguel Hidalgo y Coyoacán, pero las dele-
gaciones con menor promedio 8.3 son Iztapalapa y 
Milpa Alta (véase Gráfica 3). 

En la variable salario, en el caso de la cdmx, el pro-
medio es de 1 a 5 salarios mínimos, por lo que den-
tro del índice se ubican con una alta segregación.

Aplicando nuestro índice tenemos que de los 
8,451,255 casos que reportan ingresos, 3,832,586 
se tiene una segregación media; sin embargo, al 
promediar con los casos restantes, la variable sala-
rio obtiene un 1.25, por lo que se ubica en el nivel 
de segregación alta. 

Fuente: elaboración propia con base en datos del inegi, 2015.

Gráfica 3. 
Índice de externalidades sobre las condiciones económicas,  

laborales y territoriales en la cdmx

De la variable población con derechohabien-
cia, tenemos que en la cdmx hay 5,599,365 casos 
de los cuales 65% tienen como principales institu-
ciones de salud al imss y al issste, y el restante 35% 
se distribuye entre Seguro Popular y otro tipo de 
programas de salud que se han implementado en 
la Ciudad. 

De la variable población sin derechohabiencia, 
en esta misma escala y dimensión hay 2,965,185 ca-
sos que no cuentan con algún tipo de servicio de 
salud, son por lo regular estratos de la población 
cuya principal actividad económica es la informali-
dad, o bien son sectores de la población que a par-
tir de la flexibilidad laboral no gozan de ninguna 
garantía social, incluida la derechohabiencia en al-
gún sistema de salud. 

De manera general y como se mencionó al pro-
mediar las cuatro distintas variables de esta dimen-
sión, se obtiene que la dimensión laboral se ubica 
dentro de los niveles de segregación media. 

En la tercera dimensión se analizaron los datos 
respecto a las condiciones de vivienda donde las 4 
variables al igual que en el caso de la zmvm, se refie-
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re básicamente a los servicios básicos de subsisten-
cia: energía eléctrica, servicio de agua conectada a 
la red pública, drenaje y sanitario, en este nivel ten-
go que reconocer que posiblemente en el caso de 
haber analizado las variables del tipo de vivienda, 
los resultados habrían sido mucho más variados y 
eso nos hubiera dado otro panorama sobre lo que 
en realidad ocurre en términos territoriales, e inclu-
so para el índice hubiera sido de mayor relevancia 
pues estas cuatro variables que analizó práctica-
mente no me muestran variaciones, de hecho se 
mantienen muy homogéneas tanto para la Ciudad 
de México como para la zmvm y lo mismo ocurre en 
el caso del análisis a nivel alcaldía, en esta misma 
dimensión territorial. 

Así que al analizar estas 4 variables y promediar 
el rango en el que se localizan, tenemos que la di-
mensión territorial, en esta escala, tiene una segre-
gación baja, ya que se localiza en el rango 3. 

La tercera escala de análisis es la que correspon-
de al nivel ageb, que en este caso son los agebs de 
la Alcaldía Miguel Hidalgo. Hemos visto que para 
analizar la segregación espacial y la precariedad la-
boral es necesario hacerlo desde una escala menor, 
pues las variaciones que pueden existir en el terri-
torio no son del todo homogéneas, existen cam-
bios y disparidades aún en espacios insertos en la 
ciudad que parecieran estar consolidados.

Miguel Hidalgo formó parte de la ciudad cen-
tral, junto con, Cuauhtémoc, Venustiano Carranza y 
Benito Juárez, en ese entonces delegaciones. Des-

Fuente: elaboración propia con base en cálculos del ICS de la SE y PL en la ZMVM.

Gráfica 4. 
Segregación espacial y laboral en mh

pués del Proceso de Expansión, todo el Distrito Fe-
deral creció y la Ciudad de México se consolidó con 
las 16 demarcaciones; posteriormente se da un pro-
ceso más de expansión nombrado conurbación, en 
el que municipios del Estado de México se adhie-
ren a la ciudad; municipios como Tlalnepantla, Eca-
tepec, Nezahualcóyotl y Naucalpan, posterior a ese 
proceso surge la metropolización que conlleva a la 
zmvm a conformarse tal como se conoce hoy en día: 
16 alcaldías, 60 municipios del Estado de México y 
Tizayuca, parte de Hidalgo.

Pese a que Miguel Hidalgo figuró siempre como 
un espacio central, su población y territorio ha sido 
siempre desigual, con zonas poco integradas y hoy 
día podemos decir: segregadas territorialmente, en 
lo sociolaboral y económico (véase Gráfica 4).

En lo económico, a pesar de contar con parte de 
las zonas más acaudaladas de todo el país, existe, 
en esta demarcación, una gran cantidad de pobla-
ción que se mantiene desocupada, otra más con 
bajos salarios y con poca estabilidad laboral y sin 
prestaciones laborales como la derechohabiencia. 
Esta demarcación se mantiene por encima del pro-
medio y la dimensión económica y laboral tienen 
los índices más bajos.

Haciendo un análisis por ageb, es posible iden-
tificar aquellos lugares que mantienen mayores 
índices de segregación dentro de la demarcación 
(véase Gráfica 5).

De esta manera es que se puede apreciar el 
comportamiento de los índices, en donde cerca 
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del 25% de la demarcación tiene valores dentro del 
rango 1, lo cual significa que es una población alta-
mente segregada.

Al respecto, cabría preguntarse ¿qué espacios 
son los que concentran a la población que mantie-
ne algún grado de segregación?

Si bien, no es posible decir que dicha población 
está altamente segregada, si existen elementos, di-
mensiones y rubros, en los cuales se mira más dicha 
segregación sin importar que sea un territorio con-
solidado en la zmvm y de contar con las zonas más 
privilegiadas de todo el país (véase Mapa 2).

Este tipo de índice ha sido capaz de mostrar de 
manera general los espacios que se encuentran se-
gregados al realizar un análisis por ageb. Territo-
rializando esta información, podemos afirmar que 
son las colonias como: Tacuba, Argentina, Mariano 
Escobedo y Popotla, las que mantienen mayores 
índices, no solamente de segregación, sino tam-
bién de densidad poblacional.

Fuente: elaboración propia con base en cálculos del ICS de la SE y PL en la ZMVM.

Gráfica 5. 
Promedio alcaldía

Asimismo, estos datos muestran el promedio 
general de las tres dimensiones de la demarcación, 
pero si lo vemos desde cada una de ellas existen 
alteraciones tanto en los rangos como en las zonas 
(véase Mapa 3).

Pareciera no variar la tonalidad de la rampa de 
color junto con las zonas; sin embargo, los detalles 
son muy sutiles; es decir, con esta información es 
posible afirmar que es en la dimensión económica 
donde se encuentran los mayores índices de segre-
gación en esta demarcación, su pea recibe bajos sa-
larios (véase Mapa 4).

En la dimensión laboral podemos encontrar di-
ferentes zonas con un rango inferior, es decir, con 
una externalidad y una segregación más alta, in-
cluso en zonas de mayor poder adquisitivo, esto 
es debido a que en dichas zonas se censan no sólo 
a los residentes sino a los trabajadores y son ellos 
quienes, justamente, tienen menores ingresos, me-
nor grado promedio de escolaridad, nos referimos 
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Fuente: elaboración propia con base en cálculos del ICS de la SE y PL, SCINCE, 2010.

Mapa 2. 
Índice de las condiciones socioterritoriales de la se en mh

Fuente: elaboración propia con base en cálculos del ICS de la SE y PL, SCINCE, 2010.

Mapa 3. 
Índice de las condiciones socioterritoriales de la de en mh
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Fuente: elaboración propia con base en cálculos del ICS de la SE y PL, SCINCE 2010.

Mapa 5. 
Índice de las condiciones socioterritoriales de la se dt en mh

Fuente: elaboración propia con base en cálculos del ICS de la SE y PL, SCINCE 2010.

Mapa 4. 
Índice de las condiciones socioterritoriales de la se dl en mh
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al servicio doméstico, quien no goza de condicio-
nes laborales estables ni de derechohabiencia (se 
muestra en el Mapa 5).

Tal como ocurrió con las escalas anteriores, en 
el análisis de la dimensión territorial no fue posible 
observar cambios, ya que al ser una de las demar-
caciones consolidadas desde la conformación de 
la ciudad central, cuenta con los servicios públicos 
básicos. Es oportuno afirmar, que esta dimensión 
no permitió que el índice o valor que se muestra en 
la ciudad decayera a tal extremo de hacer ver a la 
ciudad como un espacio con segregación alta. Pero 
no por ello, significa que no exista.

Conclusiones 

Hemos de cerrar este artículo siendo enfáticos en 
cinco consideraciones importantes.
1.	 Desentrañar poco a poco y con la ayuda va-

liosa de grandes investigadores, una hipótesis 
centrada en el cambio en el modelo económi-
co como causante del fenómeno de la segre-
gación espacial. De manera más específica, no 
todos los cambios en el modelo económico in-
fluyeron para generar la segregación, fue la po-
lítica neoliberal, a partir de la flexibilización del 
trabajo, la responsable directa de evidenciar y, 
además, continuar reproduciendo en mayor 
escala el fenómeno estudiado en esta investi-
gación.

	 La flexibilización del trabajo, a partir de circuns-
tancias como el agotamiento en el patrón de 
acumulación, con el debilitamiento de las po-
líticas de bienestar, provocó que el nuevo sis-
tema financiero global redujera la fortaleza del 
sector industrial, relativo a empleabilidad, que 
se tenía en el país y, sobre todo, en las grandes 
ciudades.

	 Esa mencionada flexibilización, provocó peores 
condiciones laborales y un fenómeno, no aisla-
do, que se conoce como “precariedad laboral”. 
Éste último, redujo las condiciones de estabili-
dad y las garantías de los trabajadores; así, los 
empleados, en especial los del sector servicios 
y, más específico, los dedicados a la “alta espe-
cialidad”, dejaron de tener contratos colectivos 
de trabajo (cct), sindicatos, prestaciones, ga-

rantías laborales, estabilidad, antigüedad, por 
mencionar algunos. 

2.	 Es menester, ya en esta parte de las conclu-
siones, afirmar que la segregación espacial no 
solamente debe ser vista como un proceso de 
“ghetificación”, en el cual se forman barrios con 
nulas posibilidades e infraestructura. La segre-
gación espacial también debe ser vista, a nivel 
urbano y dentro de la gestión territorial, como 
un proceso de destino (lugar a donde se diri-
gen). Porque tan importante es separar que no 
sólo los espacios lejanos son los espacios segre-
gados, sino que una falla de interconexión, por 
falta de soportes materiales en la ciudad, entre 
diversos puntos puede segregar al individuo 
pese a encontrarse en lugares bien integrados 
en la metrópoli, pero con una infraestructura 
deficiente.

3.	 La segregación espacial, como un proceso de 
destino (lugar a donde se dirigen), tiene una 
forma simple de verse y mostrarse: a partir de 
la movilidad; es decir, a pesar de estar cerca o 
lejos, qué tan bien o qué tan mal se encuentra 
su interconexión con los lugares de la ciudad 
a los que accede. Pero, para ir más allá, no se 
desea estancarse en un sólo punto o un sólo 
proceso; pues se ha mencionado la compleji-
dad que se produce y que tiene que ver con, lo 
hemos mencionado con antelación: el uso de 
suelo, el valor de suelo, el plusvalor o la ganan-
cia máxima, la hiperconcentración de centros 
de trabajo, la especulación urbana crean una 
segregación de origen.

	 Así, es posible que a partir de la segregación es-
pacial, vista como proceso de origen (lugar don-
de viven), puede marginar a las personas, a los 
individuos y a los espacios, por la modificación 
de la estructura urbana que se da, la cual, crea 
espacios jerarquizados o que bien puede enten-
derse como espacios desiguales. Estos espacios 
pueden modificar, no sólo el espacio construido 
en sí, sino acaparar los espacios de mayor proxi-
midad a zonas de gran plusvalor y marginar a 
la población circundante, negando el acceso, 
cambiando rutas de acceso y, al mismo tiempo, 
se crean “bloques urbanos desiguales”. 

4.	 Al mirar con lupa todos los datos, encontramos 
que algunos de esos bloques están segrega-
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dos, incluso en espacios bien integrados en la 
urbe. En una lista de condiciones materiales 
que se deben tener para considerarse “bien in-
tegrado” o “segregado”, podríamos mencionar: 
vías de comunicación tanto libres como de ac-
ceso controlado, transporte multimodal, inter-
conectividad con otros espacios, accesos para 
diversos sistemas de movilidad, sitios dedica-
dos al trabajo, lugares para el comercio, luga-
res para el ocio, lugares para la vivienda, todo 
lo anterior es a nivel urbano. Estar bien o mal 
integrado puede implicar mejorar o empeorar 
la calidad de vida, aumentar o reducir el gas-
to en movilidad, acercar o alejar a las personas 
respecto de sus centros de estudio, trabajo o 
vivienda.

5.	 Prescindir de uno u otro elemento es desigual, 
no todos los espacios deben ser analizados de 
la misma manera. Como ejemplo, en una de las 
dos vías que hemos señalado: segregación de 
origen; podemos decir, que un “bloque urbano” 
en el que esté asentada la población de mayor 
poder adquisitivo, puede prescindir de trans-
porte público, de vías de comunicación de li-
bre acceso, en algunos casos muy exclusivos, 
de garantías laborales que le permitan adquirir 
una vivienda en dicho bloque; pero para un 
bloque urbano cuyo asentamiento es de una 
población socioeconómicamente desfavoreci-
da, prescindir del transporte público —sí, sólo 
un elemento—, es capaz de segregar dicha zo-
na porque la “desigualdad” también debe anali-
zarse de manera desigual.

Notas

1	 De aquí en adelante y para facilitar la lectu-
ra se usaran las abreviaturas ics de la se y pl en la 
ZMVM. 

2	  Para generar la territorialización del fenóme-
no, dicha información gráfica se procesó y se ela-
boraron mapas en el programa informático ogis, 
versión 3.12, la escala utilizada fue 1:25,000, con 
una representación: EPSG-4326.

La información geográfica se realizó con base en 
scince, 2010 de inegi, mediante la información de 
los Censos Económicos 2019, Denue 2019 y el Cen-
so de Población y vivienda 2010.
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